LA LIBERA TUTI)
LA AL LLA.PER’T O

.
-

&
-




¢
N Nncon|(ro c{( VOCi € come un seme
{ Lve 2] 56"«4({8 ¢ iniZia at{ Won are (e {

| fGAICT (N un (e i|orio mesp 01a(o T

| L fO({lCl a‘%n 610, |{ ermoglio cresce
f85({ eﬁr ée|a mft’ra Ci moa%fa come,

Nei (uoalm e nei momen|i inaspe||ali,

| un PICCOIO seme Puo c{Veﬁl—re a[[r

;"[\)(Ji p%ﬁiamo (Ner?lare dfro.”
7 Bam{)im e N‘T wa




FARE DIDATIICA ALLAPERTO £ UNA SFIDA CULIURALE

IL BAMEING TNO A 7 ANNI APPRENDE ATIRAVERSO N0 Il CORPO. CONSAPEVOL! DF CUESIO. A SCUOLA, LE RSPOSIE A

SO0F INFINII “PERCHE™ DEVONO ESSERE AUIENWCHE, CONCREIE £ COERENTI CON (0 SVIUPPO DELLA PEXONA PER

ESSERE VERAMENIE EFFICACI WISPEIURE | RIMI DELLA PEKIONA CHE APPRENDE, RISPETMKE | SUOI INIERESY,

[E SUE CUSIOUW, I SUO BISOGNO OF SAPERE. DV CONGSCERE E SCOPRIRE

RISPETMRE LA SUA CREAINVIA, IL 00 PUNIO D4 VISR, LA SUA NORMALE DIVERVIA. RISPETURE LE SUE EMOZIONI, | SUOH

SENTIMEN, 1 SUO! ENWIIVY NELLA SOLUZONE DEI PRDBLEMI. CONSIDERAKE | PROBLEMI COME RISORSA FONDAMENTALE

PER LA CRESCIA, PEX (0 SVALPPO £ It MIGUORAMENIO

[BERA TUTTr L 6KDO ¥ CH WESCE A SADRKE | COMPAGNY D1 G0CO, RIESCE A SAIVARE CHI ANCORA RESIA

NASCOSIO E SENIE (A GIOWA DF ESSERE UBERAIO. Il GRIDO CHE ACCOMINA, CHE KUNGCE. CHE FA SENISE PAKIE Ui

UNA COMINIA EDUCANIE. LA NAIKA C1 AIUWA PERCHE £ CELEMENIO A0 VICINO ALLO SVILUPPO COBNIVD ED EMOING

DEL BAMBNO.E AUTENTICA. INSEGNA CATIESA, LA GURA, (A RESILIENZA, LA LENTEZ2A, SIMOLA (A 910 SENSORIAITA (AANDX

. i UAPPRENDIMENYD GLOBALE ™ N CONIESIO O VIW REALE E COU (0 UBERA DALLE ASETWINE DEGU ADULN,
DA PREGIDIZI SULLE SUE CAPAGILA COGNIIIVE, MOTORIE, SENSORMLI ED EMOINE. ‘
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LA SCOOLE LIBERE TUTTIE UNA SCOOLA ALDIPERIO. £ UNA SCUOLA GHE VALORIZZA 1L FUGK), CHE (0 SVINCOLA DL ROLO DI
A0 UMIIAO E UMILNIE PER LA “RCREAZIONE”, PER (E WOIE GUIDMIE £ | VWGG! DF SIRUZIONE C8 £ SMOO RELEGAN) DA
TROPA ANN E GU DA DRNILA I UNA SCOOLA PER LA VITA, (A SCOOLA CHE CON COUIO DF UTIA LA COMENILA PRINA A KENDERE
FENFICAM U AMBEND  ESIERN E U IESWIORO  IRAORMANDOL N AMBIENE DI APPRENDIMENN,
N SRCMEND PER SVILUPPARE LE LIFE SOLLS ATIRAVERSO (UDIUZ20 00 A | SAFERD

PERCHE (A SCUOLA DEVE SEKVRE ALLA WA DEVE ESSERE  GNFICAWA, DEVE FARE (A DIFFEKENZA
PER LA CRESGIW DEL BAMEIND

Y00 COU LA SCLOLA PUO DAVVERD METIERE 1 EAMBND-PERIONA AL CENTKD DEL PROCESSD DI INSEGNAMENIO-APPRENDMENTO.
UIC GUOVANNG XXR DI ACKEAE (0 SW FACENDO, HA WIRAPRESD UN PERCORSO CHE WICERCA NNANZVIUTIO COERENZA €
AENDCIA, S MEVTENDO WUEME UNN WSSELD DF UN GRANDE DISEEMO, LEGGENDO LE DIFFICOLM COME ISOKSA,
KNOVENDO PROBLEMI CON LE INNOVAZIONI, CON LA FORMAZIONE. CON (A COSTRUZIONE OF UNA COMUNMA EDACANE
NI 04 A0 ACCOD £ DA UNA PICCOLA REAL SCOLASICA CON DUE SEZONS OF SCUOCA DELONFANZIA DI CAF UNA SCU0LA
MAERNA SEGIONALE £ LE PURICLASY D) SCUOLA PROMARIA £, PER CONWGI, 9 ESEENDE ANCHE [ AURE SCUOLE
DELOWFANTAL DELOSIIO0. 9 FERMA & RELEITERE SULLA BUONA PRAIICA DEGL ORI DI PACE", SULLE WIWIE GURDME NEL
IENRTI0N0 £ U ACCOSUE COME WSSELY DEL GRANDE DISEGND. & INIZIL CON LA FORMAZIONE OUTDOOK EDUCHTION AGADEMY DI
(910 NEL BOSCO DF GSHA, OG6! KEALA N DVENIKE CON LA SCUOLA NEL BOSCO E [ADD NEL MASE,

9 NIZW CON (A FORMAZIONE D1 N AICCOLD GRUPPD F DOCEN E DEL DRIGENIE. CONDNUA CON (A FORMAZIONE DEL
DRIGENIE £ 9 CONCRENZZA CON UN PERGOKS) DI 77 ORE CHE APRE LE POKIE AL TERRINONO £ DIVENIA CENIRD OF PROMOZIONE
OUIDOOK UNIGA SCUOLA PUBBUCA N YICIA. 51 NZIA 4D OTIOBKE CON CADESIONE ALLA WETE SCUOCE ALDWERIO CON SCHOIA
CAPOFILA LG 17 DI BOCOGRA E 1L SUPPORI0 DEL TACILITROKE CHE ACCOMPASNA IN N PERLOKS0 ANNIMLE (A FORMAZIONE
COME WICERCA AZWNE CON DUE NCONR) SETIMANALY FER (A DIDATICA ALGWEKID NEL GUAKDINO RINNOVAIO DELLA SCUOLA.
PER £ ESPERIENZE NEL JERSIIONO £ PER Il SPPORI0 ALLA PROGETIAZIONE DEGLI AMBIENII £ DELLE ATIMITA DIDATICHE

U COMNI EDUGANIE 9 REAUZZA CON (A PARIECIPAZIONE ATIVA DE) GENIIOR), KAPPRESENUNN £ VOLONIR £ COME
W) PACIE DEL COMITITO DI GENITORI "INDEME PEX LA LORD VI, CON IL COMUNE DI ACRENE CE METIE A DIPOUTIONE
CRAXVUMENIE GU SCOOLABUS PEK GLI SPOSIMEND DEJ BAMEIN NEL TERSIIORI0,

CON (A PARGECIPAZIONE AINA DEL GRUPPO SCOUT MGEYGH ACIKEALE ¥ CHE N UNA FRAZIONE OFFRE SERWZI0 VOLONIARY) DI
RAGAZDY DEL CLAN

CON 1L PARCO SUBLURBAND DEL TERTIRY) BOSCO DI G D) COMPEIENZA DELLA GITI METROPOUITINA Df GAANIA CHE GRAZIE ALLA
LINGIMRANZA DEL 500 UFFICID AMBENIE APKE | CANCELL A NOSIKY FACCOU

UNA KEALLA N OVENRE CHE IN UN S0(0 ANNO SCOLASIICO HA GETIIO | PRIMI SEMJ DI DN NUCVO PARADIGMA EDUCAIVD £ CHE
INIENDE CONINUSKE, SCERBANDO PREGUDIZI E RIGINDD GERMOGL DV NUOWY SAPER)
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nto di vista di un pediatra rispette alle attivita
edggahve didattiche all agggto Vi

® Qualt vischt? Qualt eppertunita poy la Salute fiica? '{ *

=~ Non o om0 contromdicazion, anzi. Miche I'allergia per afluppard deve avere Un"alta concentraziong di allergen,
pil Facike al chigso di pna stamza 0 i caga. Mi'nizio, i bambino non abituato a stare all'aperto svuppa Qualche
raffreddore in pil, ma se ctore fuori diventa un'skituding A Jistema Ammvnitanio o fortifica, | raffreddori ¢ le riniti
g ridicono sengbimente.

4 freddo nom & un problema, & ok necessano Wi adeguato abbigiimento @ maggior ragione nel nociro territorio
dove il cina & wmite ¢ le glomate & sole tigcakdano anche i imverno. Aache Al petiodo di convalescerna all aperto
faciita il processo dil guanigione in termini & fempo ed efficach, b prediposizions ala guarigione migliora perché
wighora anche & condiziong prichica ¢ ammentano e natyrali difese del tombing.

L@ gturaions dell'ogsigeno nell'aria permette i bombini o respirare il ossigeno ¢ @ questo viene fatto
frequentemente, o produce meno muco perchd I’ossigeno rende pi) iere e vie deree superiord,

Lesposizione @ cole ¢ alla daoe Tavoriacs un mighiore assorbimento det calcio.

% movimen o all‘aréa aperta & Fhero nei movimenti, negll atteggiamenti e nelle pocture e Faciita lo sviuppo autologico
¢ la motvicita, moltre nella granderza degli aui lperattivita oi ridics ¢ mighora 4 gistema camdo circokatono.,

[ puincipels timors 50 vgpriscono agle aspelli fisici, o Guo dickiaveiont
twugmlltw:w [ berpioi M‘f’(;ﬂw Sownamento piiv allegii o Sovidents,
eﬁa/amwabamm&ﬂuwﬁomhw&bﬂdm
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e 3 - b
= La Natra ¢ vieng in aU1o nglla integdrazions anche dei tambini disabill, 10 spaio ¢ 1a matura vigpondo @ diversi
Woogmi di tuthi, | tembini awertono ratursimente ta peura di ctare al mondo, quando stamno i matura inperano
@ Wperare & payra i igetti @ animali, ingieme al ¢ruppo o Tamno pi foeti @ mmparano tra pari pil) velocemente,
nelta matura aumentano gcuramente |'autostima e |'avtoefficacks,
0 contatto o la natwra atthva processi cognithi & apprendimento o 1a teonologia non pud attivare, attraverso
futti i sengd. L'inclampo, una gpina un graffietto, con le accorterze dei necessan medicamenti possond autare a
wperare I piccole difficolt, a provare il dolore perché ¢ figiologico ¢ senve a crescere.
fuoi o attiva meglo I'Amigdals, B ghiandold cersbrale che atthva aftrawerso meccamiami  biochinic,
i gistema nervoso sampatico, che comgenva i ricordi defie emovioni, | icordi delie egpetieme.

® Qualt indicazioni: welo Suggerite poy quosla nuswa piatica!

- (@ frequema delio stare all‘aperto inani tutto. Per avere | vantagg) desoritti ¢ necessario che le vicite glamo
frequenti ¢ ricormenti, non cervono akome giomate, Uma tantam, perché sl dal punto o victa fiico che peichico
§ bambéno i bésogno di vivere esperieme ricomenti perché queste siano efficacl.

£ provato ioltre che 1'Amigrdata trattiens i nicordi defie emozioni, ¢ fuor s ben gestite , I emozioni sono sempre
pocitive. Saranno yomini mighiord nel rapporto Vomo-Naturs, sarammo ke generazioni che faranno la dfferenca
pet i nogtro pneta.




Il dexiderio di condividere esperienze, di confrontarle, di dare ruova energia vitale a docenti che hanno il coraggio
di sperimemtare senza lasciarsi condizionare dalle rante difficolud della quotidiana vita scolastica, anzi
rrasformandole in occastoni di riflessione per promuovere apprendimensi significativi, legani al tervitorio o
appartenenza, proiettati verso un'idea forte di cittadinanza, stimolanti per la ricerca, individuale ¢ &i gruppo,
di strategie ¢ di capacita resilientiz questi in sintesi gli elementi che of hanno portato a costruire la rete nazionale
delle scuole statali di Edwcazione all’aperto, Dalla Lombardia alla Sicilia, passando per 'Emilia Romagna,
Ia Toscana ¢ il Lazio, la rete comprende nel swo primoe anne i vita 15 Istiveni scolastici, ma altri Istitnti stanno gia
attrezzandosi per entrare in questa comuniti di praticke, in cul clascune porta la swa esperienza, simile ma al
contempo diversa, perché legata strentamente alla propria stovia &i Scuola ¢ f Territorio: cio che ¢ accomuna ¢
Uimpegno, come recita il testo dell‘accordo, a “soddisfare il comune interesse alla progettazione di percorsi
didastici innovativi ispirati all’Edwcazione all'aperto e alla formazione del proprio personale per lo sviluppo delle
competenze professionali ¢ per il miglioramento della gqualita dell’Offerta Formativa™, in un"ottica di innovazione,
sperimentazione ¢ ricerca. Tante ¢ diverse, nelle Regioni, le collaborazioni con I"Universitd, in particolare con i
Dipartimenti i scienze dell’Educazione, con gli Enii Locali, con Fondazomi a carattere ambientale,
con Associazioni ¢ anche con gruppi informali: ciascun Istituto ka ricercato ¢ ricerca le sinergie pin adatte al
proprio vissute eperienziale od alle istanze pedagogiche, per realizzare una didattica che si riavvicini
all’ambiente narurale, rendendolo un privilegiato ambicnte di apprendimento, senza negare la presenza ¢ 'uso
delle teenologic digitali, ma adoperandole per le propric finglité educative ¢ assegnando loro la funzione di
appeertenenza, in quanto strimenti per apprendimento contemporaneo, vicchi di potenzialitd ma anche di rischi,
dai guali ¢ necessario sapersi difendere. Sono davvero soddisfatta di svolgere in questo progetto cosi stimolante il
ruole di dirigente scolastica della scuola capofila, che cerca di adoperarsi per valovizzare gueste bellissime
esperienze ¢ renderle note: ogni anno, ¢ i prossimo sara nell’antunno 2017, insieme al Comune & Bologna,
che é partner comvinto ed entusiasta, realizzeremeo un Convegno nazionale, dove gli Istituti potranno raccontare ¢
raccontarst, offrire spunyi i miglioramento ¢ guardare, perché no, anche ad una dimensione enropea.

Tilemena, T¥addare - Dirigente Scolastica dell"Istituto Comprensivo 12 di Bologna
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SCUOLA ALL'APERTO:
HARE LD EMOLONARE

DOTISSA MILENA VIANI FACIUTATKICE DELLA RETE NAZIONALE “GUOLE ALCPERIO

-

TACRITIKE £ SCURAMENIE I TERMINE MIGLIORE PER INDICARE 1L LAVORD [ CHI ACCOMPASNA MAESIRE, GENION. COLLABORAICR),
£ COMMNWA EDUCANIE, NEL PROCESSO OINIEGRAZIONE TRA LA DIDNDGA CLASSCA £ LA DIDAIIGA ALCAPERIO
L TEEMINE TACHIE HA (A S0 ORIGINE NELLA PARDCA TARE £ SENZA DURBIO LA SCUOLA ALCWERIO, £ (EMBLEMA DELLA
“WOOLA DEL FAKE', DOVE 60 APPRENDIMENTI PRKIONO DALLE PASSIONL, DASU) INTERESY, DALLE CUROWIA DB BMBI
£ 9 CONCREZZANG. PRIMA DI WUTI0, N AZIONI DAPPRENDIMENID CHE, SOL0 IN UN SECONDO MOMENX), DIVENKND NOTION.
NET PRI ANNI DF VIR, JUTI GO APPRENDIMEN! DELCESSERE UMAND PASUNO PROPRIO ATTRAVERSD Il CORPO E | SUOI GANAL
SENVORALL NON TROVIAMO NCLLA NELLA NOGTRA TESIA CHE NON SIA PRIMA PASSAIO ATTRAVERSO) | NOGII SENY. SE MANGA INA
CHIARA BASE PERLETING, SENSORALE. ESPERENZULE, ANCHE (APPRENDIMENIO £ 1L UVELLO INTELLETIUALE. SARANND CONFLY.
DCRITIKE VUOL DRE ANCHE SEMPURICIKE, DISTRICARE | NODK CHE POSSOND NASCERE NEL PROCESSO DAPPRENDIMENIO,
MA ANCHE ELIMNARE POSUBY) DWFICOUM. OGMCOU, O PAUKE CHE. PROPIO PERCHE UN NOINO PERCORY0 SPERMENIALE,
POSSONO ATIANAGLUARE UTHI GLI ATIOKS CORNOLIN NELLA DIDNNCA ALDPERI0: MAESIKE, GEMIICR), COLLABORAICR), ECC.

~ INDEME A GENIIOR) £ ALLE MAESIRE DELLA SGUOLA LIBERN TUTTL. ABBUMO FAINO UN BEL PERCOKIO, CHE (1 HA PORMII DAL
BMORE ALLA FIDUGIA, DALLA TESIA AL CUORE, DALLE CERIEZZE A DUBE, PERCHE UNA DIDATIICA ESPERENZULE PARIE SEMPRE
DAL CEKIO, PER ANDAKE VERSD (INGERIO £ 0 SPERMENIE 0 MILLE MODI POSYRLI

NELLA SCUOCA ALCIPERI0 1L GENVIOKE £ UNA PRESENZA COOPERATIVA, ATTIVA NELLA PROGETIAZIONE , REAUZZAZIONE , COSIRIZIONE ,
CUSIODIA, DELLO SPAZIO DI APPRENDIMENIO ALCWPERIO

NLLA SCOOLA ALCWPERI0 SYMPARA DA JUTW LA COMUNWA, CHE DWVENW ‘COMINIA EDUCANIE, E W FACIIIAMRE,
COU COME LE MAESRE, HANND I BELUSOMO COMPIIO DI INIRECCURE RELAZIONN SUL IERRIIORIO E IESSERE IRAME
DI STI8 E FOUCIA RA WATIE LE PARDI COBNVOUE




A
SOUOLA ALCWPERI0 NON E SOLO, UISCIKE FUORI DALLE MLE PER ANDARE NELNULA VERDE, CHE PUO ESSERE P10 O MENO GRANCE,
A0 0 MEND MLESH, A0 O MENO AKNICOLMA £ PUO NCHE, N ALGUNY CA9, NON  ESOIERE,
Mo CH FA SCUOLA  ALDWERI0 ESCE TUOR N JUTI0 K U0 TERRIICRID, INCONRA, CGSERVA.  ASSOGW,
ATRAVERIA LVOGHI DRPPRENDIMENI0, SPERIMENIA POSUIRLIN

PER CONCIUDERE JORNO ALCNIZIO DI WO, AL PANIO DI PAKENZA DELLA DIDAINCA ALWERN), CHE £ LA UUSIOUMT,
DONO £ CHOALVIA DI GOV AN | BIMBI SOND RCCHSIMI

TVAMO  OUESID  PRADOGSO  NELLA  SCUOLA  ALDAPERIO,  PUR USANDD  TMAIERIAD POVERY',
NON POSSMMO PRESCINDERE D4 QUENIE RCCHEZZE:
= (A CURIOII

= LA COOPERAZIONE

= LA PASTIONE

UIMPORMANIE NELLA DIDAITICA ALDWEKIO, NON £ SO0 IL COSA 9 FA ALLAPEKIO, MA ANCHE L COME 10 9 R
NEL COME SIA (A MAGIA DELCAPPRENDIMENIO E UN PROCESSO ALCHEMICO NEL CUALE. NFORMAZIONI, AZION. INIERESS),
CURCYM, 9 IRASFORMANG IN COMPEIENZE, CONUSGENZE . COLLEGAMEND NEURONAU CHE FAGIUUNG LAPPROCCIO ALLA WA
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La scuola dovrebbe essere un ambiente di apprendimento capace di valorizzare le

specificita e le inclinazioni individuali, attenta alla dispersione scolastica
individuale e motivazionale, capace di leggere il territorio come fonte di cultura,
di identita e di relazioni sociali positive. L' approccio Scuole all” aperto traduce
questa dimensione valoriale in una prassi operativa didattica che funziona.
Funziona perche' consente ai bambini di operare in ambienti naturali,
di far passare I' apprendimento attraverso il corpo, i sensi, il movimento,
perché agevola il passaggio evolutive del pensiero dalla dimensione concreta
a quella astratta e simbolica.

E' una grande sfida per la nostra Comunita ¢ le grandi sfide hanno bisogno di
capitani coraggiosi capaci di creare ‘equipaggi’' altrettanto coraggiosi e

intraprendenti.
Alfina Berté e il suo staff hanno queste qualita e per il loro coraggio e la loro
resilente intraprendenza li ringrazio. -

La scuola dovrebbe essere un ambiente di apprendimento capace di valorizzare le
specificita ¢ le inclinazioni individuali, attenta alla dispersione scolastica
intellettuale e motivazionale,

v Hosossare. alte Fuddlove %/m,u} we del Comune & yPedieats
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¢
A FORMAZIONE CON OUTDOOR ED' GATION AGADEMY OSIIA ™
»rmuwnmmtsﬁmuﬁbwmmwvmmmu.mamf ©

DECANE F ANN DESPERRENZA, METIERY IN DISCASUONE £ APRIEY A NUOVE METODOLOGIE £ ORZZONTI £ SUI0 ENNIUASMANIE.

LA SINA DORSALE DEL NOSIRD SISEMA SCOCASICO 9 FONDA 51/ PEKIONE COME OUESIE DONNE CHE 06N GIORND 9 DEVONO

BARCAMENARE A MILLE DIFFICOLIA. YEDERE (0 SWPOKE E (A GRANIUDINE NEGLI OCCHI DE) BAMEMND CHE GIOCAWNO IN IN

GRDIND A LORD MISUKA, SIUDMIO PER. 1 LORD BISDENI, M KA ANCORA UNA VOUK DIMOSIRAI) CHE UN CAMBIAMENIO £ POGYBILE.

WINGRAZIO LA PRESIDE £ WAIA LA SCUOLA PER AVERMY ACCOLI) £ FATIO SENTIRE CASA. TACCAAMO SCUOLA UBERA TN £ SHNMMO

| ALENTI DE) BAMENI £ DE) MAESR). PUNTIAMO SEMJ D1 CAMBUMEN) PER NURRIRE GERMOBLI [ PACE é-\
MAESR)) DANND CASERUND

QUESIO PRDSENIO HA PRIGIONAO MERAGUIA
(MPAI0 £ S0 FORIE £ 9 SENINA CHIARAMENIE LA PAURA DI AFFRONURE UN NUOVD CAMMING S SENTIER) SCONOSCIUT
NON £ SWIO SEMPLICE PER INSEGNAI) NAVIGAE METIERE N DISCISYONE 1L LAVORD SVOLIO PER ANNI E 1L MODO N U1 £
SIAB0 IO SEMPRE SNOLIOL SOPRATITIO SE A PORIASE SCOMPIGLIO SONO PERSONE GIOWANI, CHE & PHMA VISIA GLI SEMBRAND
MEND ESPERI £ PREPARAD O LORD.

EPPLRE ABGAMO AVUIO Il PRIVILEGIO () VEDERE SHUAKDI 10RVI £ INIEREDGAII TRASFORMAKY IN OCCHI ACUEY £ SORRIS.
WEBIAMO POINO PARIECIPARE AD UNA TRASFORMAZIONE WNGRALE N IR LE MAESIRE 1 SPOGLISVAND DEL LOKD ROOWO PER =i
RIRINAKD COME PERSONE, SEMPUICEMENIE ESSER) (MAND SPECAALI CHE 9 ARMND £ 9 SOUIENGONO PER 1L BENESIERE .
D1 $E SIESSE £ DE) BAMENI D) GU) 9 PRENDONO CURA

UN DONO PER NOI (E UNA BICCHEZZA PER TUTII) OF 49 SIAMO INFNIAMENTE GRAD.

Auwm
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UNA VOLTA A SETTIMANA

TUTTE LE SEZON A TURNO T—
CON GL SCUOLA BuS DEL CONUNE | (.,' ;v
A SCOPERTA DEL v@snoi ik







Microcosmo e macrocosma, essendo due entita di cui 'una riproduce in seala l'altra, formano un insieme
indivisibile. una unita. £ in effettL la prima esperienza che fanno | bambini immersi nefia natura & proptio
questa sensazione di unione. di una dmensione del tempo che permetie distersione e sponfancita
favorendo I'ascolto e l'osservazione di ¢id che non i conosce. Proprio e Indicazioni recitang a riguardo:
leespenenaepersamﬁdmbmbwhanmdegbaspeﬁmlmproasmdeﬂamfml_)mmamq i
accesso importante per fa conoscenza di orizzonti pid esfesi. i
W & cosl un riferimento costante ed esplicito alla natura e al planeta come fonte di istruzione. come base
per una educazione avtentica che non si fonda sok sui libri e sulle parole ma su istinti, esperienze e
refazioni col mondo esterna. Tutta la restante educazione non fa che posare su questa base perché | |
bambini hanno bisogno di spazi, lueghi dove allargare le braceia, senza senfire confini. hanno btsognod
sefmmhbennoneomelnmuasocmédoggummobheumpass»blhdavammwommle{:orﬂm‘
perestendexebsgmrdo intorno e verso lalto all'nfintta.

al pari di regoli e blocchi logici. Perdtnmmwwwmawﬂareiepmmkbac&\elefogh‘
| rami. Misurare. aghare. quantificare. Mettere in ordine. raggruppare. disegnare forme geome‘ln&-eem

la terra, costrure scale di grandezze con la pagha. Omvmnemammnerbaﬁmetmdpmgmcm- A
\ pefall. Se dunque l'ambiente raturale rappresenta 'amblente ideale per vivere le migliort esperienze di ¢
apprendimento. se noi docerti siamo chiamati sempre secondo le Indicazioni Nazionahi a insegnare @
ricomporre | grandi oggeth della conoscenza: [universo, I pianefa. la natura. la vifa: e se | metodi della ©
pedagogia esperienziale sono particolarmente adeguall per un apprendimento aulentico, vero e vissuto,
perd\enmtmszmemgiardino. m'amhmu‘to.unango‘odimie_uvascmepimodnm (q

Fare didaftica all'aperta. non pubd che far bene al nostro sistema scolastico (Malkano. abblamo bisagno di |
ridare valore al giardini e | cortili delle nostre scuole e al territorio in cul viviama.




[L PENSIER® DEL L' INSEGNANTE DI SOSTEGNO ALLA SEZ/ONE
Fovsawn 4 Gt

“LASCUOLA LIBERA TUTTI" ha rappresentato ¢ rappresenia una grossa opportunitd per tute le persone che
nella nostra scwola sono impegnate nei vari ruofi,

E come se dimprovvise le pareti detla classi siano sfumate dissolvendosi ¢ al loro posto sono shocciati colori, odori,
aria buona, giochi da fare all'aperto: la dimensione statica si é trasformata ed evoluta in guella diramica,
nella quale { movimenti sone liberd ¢ il contatto con la natura é direrto,

Teerei § bambini si somo giovari di guesta nuwova esperienza, ¢ se ne sone arricchini, Dico tweti, compresa Serena,
Sono convinta che Serena abbia tratto significative giovamento da questa REova experienzas § suoi passi incerti
souro diventati via via pit sicuri perché, se la classe le ha dato degli input innegabili, Ia natura ha avito il pregio di
amplificare tunto, Infartd per poterla vivere bisogna “conguistarla ™,

Pertamto Serena, attraverso gueste muwove esperienze visive, olfarive ¢ tattili che le hanno permesso di ampliare le
swe conoscenze ¢ df rendersi conte che oltre le pareti existe un mondo ricco di sorprese, ha cominciato a scoprirle,
sperimentarie ¢ viverle, Ecco allora come ad exempio un tronco d'albero che dapprima le era del tutto indifferente
¢ diventaro plan plano gualcosa che suscitava ripulsa (pevd il tromco veniva toccare!!)), fine a giungere ad un
contarto tantile fatto non di rifinte, ma di curiositg. Ed ecco ancora come il comtatto con la terea, foglie, fiori,
erbe aromatiche ¢ sabbia le hanno permesso di fare nuove esperienze sia tattili che olfattive.

La luce e il calore del sole le hanno permesso di sperimentare il fastidio visive che ha avuto come reazione
imemeedion la chivsura degli occhi. Di fronte alla Iuce gli occhi si chivdono ¢ si scopre importanza dell 'ombra che
le da il senso di direzionalitd, ¢ che 'ha stimolata @ camminare,

Queste nuove scoperte hanno sollecitato in Serena il desiderio di uscire fuori sempre pith spesso che viene
“rickiesto™ com forza ¢ che si appaga solo guando ci si dirige verse la porta alla guale la bambinag of frascing con
decistone. Cio dimostra come in Serena comincino ad evidenziarsi le prime capacita di scelua,

Si é rilevate inoltre che la bambina comincia ad exsere sempre pid desiderosa & awtonomia, che sperimenta
appogygiandosi alle balle di fieno o ai rami bassi dell'albero per consentirle un maggiore equilibrio.

Serena & crescinta mon soltanto in una deambulazione pit incisiva, ma soprattutio in un modo niwove di incontrare
i compagni ¢ le cose e di rapportarsi con lorve, E questi sono vantaggi sicuri ¢ progressi centi.

Questi comtenuti che possono sembrare ¢ in buona misura lo sono, complessi, se spiegati, sotto il profilo emotivo
sour capact di regalarci non solo desideri astratti, ma realta da vivere, coscienti che la gioia della scoperta permette
performance inaspetiare,
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| CAMPI DI ESPES

Nella Scuola all’Aperto i “Campi di Esperienza™ delle indicazioni Nazionali,

frovano la loro massima espressione,

I Discorsi e le Parole

E" una competenza che i bimbi acquisiscono pian piano proprio nella libera interazione
con gli adulti ¢ con i pari ¢ se guesta sperimentazione avviene in un ambiente sereno
e giocoso i vantaggi sono sicuramente maggiori. La natura offre diverse possibilita
per immaginare, inventare, raccontare, ricordare, dialogare.

I bambini imparano ad ascoltare storie e racconti, dialogano con adulti e compagni,
giocano con la lingua che usano, provano il piacere di comunicare, si cimentano con
Uesplorazione della lingua scritta.







——

Corpo e Movimenlo

Muoversi é il primo strumento d’apprendimento:
cercare, scoprire, giocare, arrampicarsi, saltare,
correre, rotolare, scavare, danzare,

¢ fonte di benessere psicofisico ¢ permette

di sentire potenzialita e limiti della propria fisicita.
Poter sperimentare diversi schemi motori permette,

sempre pin, di conoscere e ascoltare il proprio corpo,
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Il See | Aliro ’ T © @\WJ .

La natura permette di prendere coscienza della propria identita

in modo naturale e giocoso e permette di scoprire le diversita come naturalli.,
La natura ¢ biodiversita.

1l bambino osserva la natura ¢ i suoi cambiamenti,

osserva se stesso ¢ gli altri all'interno di guesto ciclo di cambiamenti.
Acquisisce la consapevolezza del proprio corpo, della propria personalita,
del proprio stare con gli altri.
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Immagini Suoni e Colori %

Turte le percezioni dei bimbi sone percezioni estetiche
proprio perché passano attraverso i sensi.

La didartica all’aperto facilita 'educazione al bello e all'equilibrio
¢ permette di sperimentare espressioni artistiche nei vari ambiti

¢ con grande creativita,

La natura migliora ¢ amplifica tutte le capacita percettive
¢ quindi rende naturale la percezione del bello,




la Conoscenza del Mondo

La curiosita ¢ l'osservazione sono le due modalita di relazione del bimbo con il mondo,
la scuola all'aperto, essendo una scuola del fare ¢ una scuola che apprende sul territorio,
¢ sicuramente avantaggiata nella conoscenza e nell'esplorazione del mondo,

perché parte dall’esperienza concreta e dall'esplorazione diretta,

che coinvolge emotivamente i bimbi ¢ cio ¢ certezza di un apprendimento duraturo.




SCHEDA DIDATTICA DI PFROGETTAZIONE/OSSERVAZIONE DELL’INSEGNANTE DI SCUOLA ALLAPERTO

‘SCUOLA LIBERA TUTII
\C. Gieoarni XYW Acireale, CT
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TTTOLO: SCALA DI GRANDEZZE

DATA: 03/05/2017 ORARIO: 9:00-11:00 METEQ: sereno
NUMERO BIMBI PRESENTI. 28 ETX BIMBI: 3-4-5 anni
NUMERO INSEGNANTT PRESENTI. 3

INSECGNANTE GUIDA DELLATTIVITA ALUAPERTO: tutfi i docerti
QUALE/T COMPETENZA/E/ABILITA VOGLIO FACILITARE?:

riconoscere lunghezze diverse. saper creare una scaka con materiale naturale. saper ricercare lunghezze
diverse. confrontarsi con i compagni. sviluppare concetli logici- matematici

ATTIVITA DIDATTICA PROPOSTA:

i bambini inviatati a raccogliere fili di paghia nell'aula allaperto nel giardino della sevola Una wolta raceoli
i fili vengono disposti in un primo ordine crescente, successivamente. per facilitare il compito. i bambini
traceiano sul foglio. in ordine crescente. delle finee verticali e su queste posizionano i fili di paglia
tagiandoli ed accorciandoli se necessario.

Alla fine del lavoro i bambini avranno una scala s cui far saltare un'ape immaginaria



MATERIALE/ATTREZZI NECESSARI PER | ATTIVITA’ ALI.APERK)
paglia. fogli. colla. forbici. matite. matite colorate e

QUALT “CAMPT D'ESPERIENZA SONO STATT SPERIMENTATT.
- IL SE"E LALTRO per il confronto con i compagni

- IL CORPO E IL MOVIMENTO ricerca e raccolfa di paglia

- IMMAGINI SUONI COLORI creazione di uno sfondo colorato

- I DISCORST E LE PAROLE

- LA CONOSCENZA DEL MONDO conoscere grandezze e saperle confrontare

HO LASCIATO CHE ACCADESSE... (PTACEVOLI OSSERVAZIONI):
i bambini hanno volulo sperimentare e provare a confrontare fili derba e legnef
hanna giocato con varie lunghezze creado rifmi alto-basso. lungo-corto

OSSERVAZIONI € PROMEMORIA:
riproporre |'atfivita su un grande cartellone su cui i bambini [avorana insieme anziché produrte un lmoro
individuale

COSA I E' PIACIUTO: fa velocita e fa facilita nell apprendere e confrontare lunghezze diverse = & 4
PUNTI DA MIGLIORARE: pater complefare |'ativita all aperto con tavolini fuori ‘ '










SCHEDA DIDATTICA Di PROGETTAZIONE/OSSERVAZIONE DELL’INSEGNANTE DI SCVOLA ALLAPERTO

5 "SCUOLA LIBERA TUTI"
£ \C. Gisvarni YW Acireale, CT~
--\7 600 o
s

TITOLO: GIOCHI IN CORTILE /\
DATA: 04/05 /2017 ORARIO: 11:00 METEQ: sereno
NUMERO BIMBI PRESENTI. 9 ETA BIMBL: 3-4-5 anni
NUMERO INSEGNANTT PRESENTI. 3

INSECGNANTE GUIDA DELLATTIVITA ALUAPERTO: tutfi i docenti
QUALE/I COMPETENZA/E/ABILITA VOGLIO FACILITARE?:

favorire lequilibrio psico fisico. riconoscere simboli numerici. riconoscere la lingua straniera
sviluppare coordinazione e reaftivita

ATTIVITA DIDATTICA PROPOSTA:

. gioco della campana - seiancafeddu’ in siciliano piccolo zoppo.

[ bambini a furno saltano con un solo piede Su una griglia asimmelrica disegnata con il gesso sull asfafio
del corlile e strutturata con grandi quadrati contenenti i simboli numerici. Ogni salto & precedylo dal fancio

g di un sassolino che deve centrare il numero o lo spazio circostante enfro la grigha



.

MATERTALE/ATTREZZT NECESSART PER L' ATTIVITA* ALUAPERTO:
gessetti, sassolini. bloceo logico

QUALT "CAMPT D'ESPERTENZA SONO STATT SPERIITENWI
- IL SE"E UALTRO rispettare i furmi

- IL CORPO E IL MOVIMENTO saltare. correre

- IMMAGINI SUONI COLORI scoptire [importanza dei colori
- I DISCORST E LE PAROLE scaprire il significato del segno
- LA CONOSCENZA DEL MONDO sperimentare forme. confini

HO LASCTATO CHE ACCADESSE... (PTACEVOLI OSSERVAZIONT): q
ho lesciato che un bambino ufilizzasse un bloceo logico rosso al posto el sassalino 7
Ho lasciato che i bambini ripetessero il gioco saftellando e ripetendo i numeri al confrario

Ho lasciato che ognuno potesse esprimersi liberamente

OSSERVAZIONI £ PROMEMORIA:
i bambini rilevano il problema: il sassolino & dello stesso colore dell'asfalto.
& necessario colorarlo prima di giocare

COSA I € PIACIUTO: i rispetio. da parte dei bambini. della regola della turnazione. Il loro entus-asmo
PUNTI DA MIGLIORARE: transennare gli spazi non idonei

W UNA DIDATTICA ALUAPERTO: spazi esterni affrezzali e stimolanti
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SCHEDA DIDATTICA DI FROGETTAZIONE/OSSERVAZIONE DELL’INSEGNANTE DI SCUOLA ALLAPERTO

"SCUOLA LIBERA TUTII"
\C. Gisvanni éxi" Acireale, CT~

%67 6 m Q

TITOLO: IL SOLE CT GUARDA: LUCT E OMBRE
DATA: mesi aprile - maggio ORARIO: antimeridiano METEO: soleggiato e / o nuveloso

NUMERO BIMBI PRESENTL. 31 ETA BIMBL: 3-4-5 anni
NUMERO INSEGNANTI PRESENTT. 4
INSEGNANTE GUIDA DELUATTIVITA ALUAPERTO: Team docenti dellinfanzia del plesso S.D. Savio

QUALE/T COMPETENZA/E/ABILITA YOGLIO FACILITARE?:
Comprendere la relazione fra luce e ombra
Descrivere il fenomeno osservato

&ochaﬂmma%?nnwmosiml delstle. Osserviama che quando nelcelorisplende il sole
| all'aria aperia imentare l'azione del sole. Usserviamo cielo ris i

Si possono vedere inme nel cortile. e ombre. Chi o che cosa prod?c:nle ombre? Giochiama con le
ombre create dalla luce del sole Osserviamo il cielo e quando lo squardo comincia ad incontrare la luce
del sole. ehiudiamo gli oechi e. o abbassiame la testa per proteggerer Notiamo che il sole riscalda il nostro
corpo e ke cose Gioc iamoconleombredeicmm.eigmm.giowdoaooppia.tmdmcoigeswi
la sagoma e calpestano [ombra del compagho. -~ R v .
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MATERTALE/ATTREZZI NECESSART PER L' ATTIVITA” ALLAPERTO.
Fuori: il Sole_ e pai lo Specchio. o carta dell vovo di Pasqua. gessetti

QUALT "CAMPT D'ESPERTENZA™ SONO STATT SPERTMENTATT
- IL SE"E UALTRO la mia e |a tva ombra. ci salfo sopra e mi appartiene & uno scambio relazionale
- IL CORPO E IL MOVIMENTO saltare, correre in ampi spazi
- IMMAGINI SUONI COLORI la luce. le ombre. i coloti

- I DISCORSI E LE PAROLE esprimersi utilizzando un linguaggio specifico .
- LA CONOSCENZA DEL MONDO la seoperta del calore della luce. del contrasto della rifrazione &S

HO LASCIATO CHE ACCADESSE . (PTACEVOLI OSSERVAZIONI):

Che i bambini giocassero con le proprie ombre e quelle dei compagni

Che sperimentassero i fastidi all approssimarsi della uce del sole sugli occhi
Che si divertissero a giocare con i riflessi del sole sullo specchio

Che collabarassero alla costruzione di un orologio soare utilizzando come gnomone un palo del giardino
(F'orologio solare & in fase di realizzazione)

OSSERVAZIONI E PROMEMORIA:
affivita Denfro con le force e scafole di carfone. In sezione faceiamo buio: ombre cinesi e caceia all'oggetto
Rapparto tra buio e paura Fenomena della riflessione. rasmissione e rifrazione. Oggetti opachi e trasparenti

COSA MI E' PIACIUTO: fa gioia della scoperta
PUNTI DA INIGLIORARE: frovare un rvovo posto per la costruzione dell orologio sofare
» ~ o »
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SCHEDA DIDATTICA DI FROGETTAZIONE/OSSERVAZIONE DELL’INSEGNANTE DI SCUOLA ALLAPERTO

‘SCUOLA LIBERA TUTII
\C. Gieoarni XYW Acireale, CT

TITOLO: IL BRUCO E LA FARFALLA

DATA: 4142017 ORARTO: 90011200 METED: sereno
NUMERQ BIMBI PRESENTL. 33 ETA BIMBL: 3-4-5 anni
NUMERO INSEGNANTI PRESENTI 3

INSEGNANTE GUIDA DELLATTIVITA ALUAPERTO: Ttte

QUALE/T COMPETENZA/E/ABILITA YOGLIO FACILITARE?:

conoscere e meftere in pratica le regole della discussione. conoscere e sperimentare i concetti temporali.
osservare gh organismi viverli e i loro cambiamenti

\

« ATTIVITA DIDATTICA PROPOSTA:

partendo dall osservazione di un bruco trovalo dai bambini nel giardino della scuola durante le attivita

fellaula allaperto. si invitano i bambini in circle time ad ascoftare il racconk: la sloria del bruco”

Si procede con la drammatizzazione del racconto. Si ulilizzano cartoncino per realizzare grandi ali dipinfe
strofinando erba e fiori e carta per avwigere un bambino come fosse una crisalide. Tt 1 bambini imitans
il buco Sfrisciando a ferra. A conclusione si procede con la rielaborazione grafica della storia inseun

N f -




MATERIALE/ATTREZZI NECESSART PER L' ATTIVITA” ALUAPERTO:
carta per awlgere il bambino. cartancino colorato. erba e fioti %

QUALT “CAMPT D'ESPERTENZA SONO STATT SPERIMENTATT:
- ILSE'ELALTRO conosco e rispetto gl aftri esseri viventi

- ILCORPO E IL MOVIMENTO drammatizzo muovendomi

- IMMAGINI SUONI COLORT coloro con erba e fiori -
- I DISCORSI E LE PAROLE ascofto una stotia e ne parlo in cerchio con compagni e maestre
- LA CONOSCENZA DEL MONDO conosco gli organismi viventi e i loro cambiamenti

HO LASCIATO CHE ACCADESSE .. (PTACEVOLT OSSERVAZIONI):
i bambini. mescolando terra. erba e fiori. hanno sperimentato ruovi colori oltre a quelli proposti dai docents
I bambini sono stali lasciali liberi di poter drammatizzare olfre le "parti” proposte. 3
anche inventandone di nuove e hanno improwisalo alftri percorsi di animali

Dopo ['esperienza sono andati liberamente alla ricerca di bruchi e farfalle

OSSERVAZIONI E PROMEMORIA: 2
meftere a disposizione aftro materiale per formare colori diversi. Far nascere una farfalla a sewla

COSA I £ PIACIUTO: |entusiasmo. la gioia. fa curiosita nell ilizzare erba e fiori per colorare
PUNTT DA IIGLIORARE: pater completare 'attivita all aperto con tavolini fuori



" SOMEDA DIDNTTIN DI FROGETTAZIONE OSSERVAZIONE DELL'NSEGNANTE D SCVOL MUHPERTD |

-y ‘SCUOLA LIBERA TUTII
~ \C. Gisvanni éxi« Acireale, CT

N Y %“T\L
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2 TITOLO: L'ORTD CEOMETRICO

'4 DA 20 4207 ORARIO: 9.00113.00 METED: nuvwoso e vertoso
. ‘-'-‘._ NUMERO BIMBI PRESENTL. 32 ETA BIMBL: 3-4-5 anni
&q. NUMIERO INSECNANTI PRESENTL:

INSEGNANTE GUIDA DELLATTIVITA ALLAPERTD: Wt

QUALE/T COMPETENZA/E/ABILITA VOGLIO FACILITARE?:
ticonoscere le forme geomelriche principali. saper piantare una pianta, utilizzare gl affrezzi appropriafi.
saper osservare i cambiamenti e la crescita delrpiante e le diversita. saper condividere affrezzi comuni

ATTIVITA DIDATTICA PROPOSTA:

I docenti presentano ai bambini le forme geometriche principali facendo riferimento alle conoscenze

E)r resse. A furmo i bambini lavorano la terra ulilizzando zappetta e concime. I docenti fraceiano i punti
lsgamwtai che permetteranno ai bambini di “disegnare’ le torme sulla terra. I bambini a furno piantano

¢ innaffiano le piante che formano aivole di forme geomelriche diverse I bambini parfecipano alla

ﬂ dello spzwﬂaﬁ' ﬁmdrico -



N

MATERIALE/ATTREZZI NECESSARI PER L' ATTIVITA” ALLAPERTO:
zappefte-rastrelli-concime-piantine (insalata). carfoncino per lo spaventapasseri

.. QUALT “CAMPT D'ESPERTENZA SONO STATT SPERTMENTATT:
X - ILSEELATRO condivisione di aftrezzi e spazi
7 _TLCORPO E IL MOVIMENTO coordinazione dei movimenti
O _ IIMAGINT SUONT COLORT e forme delospaventapasser
" - IDISCORSI E LE PAROLE conversazioni sulle forme L
- LA CONOSCENZA DEL THONDO trovare le forme in natura e nel mondo circostarte

HO LASCIATO CHE ACCADESSE... (PLACEVOLI OSSERVAZIONL):

i bambini si sono divertiti a giocare con la terra e hanno dimostrato molta cura nellinnaffiare

OSSERVAZIONI £ PROMEMORIA:
propotre alfre forme geomelriche e altri fipi di piante.

(OSA NON MI E' PIACIUTO: durante la turnazione per piantare i bambini nan impegnati si allonfanavano

PUNTI DA INIGLIORARE: impegnare tutti i bambini










;,gmm DIDATTICA DI PROGETTAZIONE OSSERVAZIONE DELL’INSEGNANTE DI SCUOLA ALLAPERTO

4 “SCUOLA LIBERA TUTII
; \C. Gisvanni YW Fcireale, CT~
g
- R
) | ORARIO: METED:
NUMERQ BIMBI PRESENTI ETA BIMBL
NUMERO INSEGNANTT PRESENTI

INSEGNANTE GUIDA DELLATTIVITA ALUAPERTO:
QUALE/T COMPETENZA/E/ABILITA VOGLIO FACILITARE?:




ATERTALE /AT TREZZL NECESSARL PER L ATTIVITA” ALLAPERTO.

QUALL CATIPL DESPERIENZA SONO STATT SPERIIENTATL N
- ILSE°E LALTRO P
- IL CORPO E IL MOVIMENTO

- IMMAGINI SUONT COLORT

- I DISCORSI £ LE PAROLE

- LA CONOSCENZA DEL MONDO

HO LASCIATO CHE ACCADESSE... (PTACEVOLI OSSERVAZIONT):

B0 Rt R R R it 0 R R R R R R R
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COSA I €' PIACIUTO:
PUNTI DA MIGLIORARE:
PROPOSTE PER UNA DIDATTICA ALUAPERTO:
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